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Voittoa tavoittelematon kattojarjesto alueen alan jarjestoille
Yksi 13 pelastusliitosta
Perustettu 1992
Laheisessa yhteistydssa Helsingin kaupungin kanssa (ns.
apujarjesto)
Tuntikouluttajat ovat paasaantoisesti pelastuslaitokselta
TEHTAVAT:

— Omatoimisen varautumisen koulutus

— Sopimuspalokuntien koulutus

— Turvallisuusviestinta ja -koulutus

Helsingin Pelastusliitto HELPE Oy tarjoaa koulutusta yrityksille ja
muille organisaatioille




Asuinkiinteistossa huomioon

otettavia riskeja

ULKOISET ONNETTOMUUSRISKIT
e  Sisdlle suojautumista vaativat onnettomuudet

SISAISET ONNETTOMUUSRISKIT
Tulipalot
— Ml. tuhopoltot — Kemikaalionnettomuudet

— Tulipalo lahialueella

Tapaturmat (ja sairaskohtaukset)

Vesivahingot — Ydinvoimalaonnettomuus

Sahkokatkot ja muut kiinteistotekniikan hairiot Luonnononnettomuudet
—  Tulvat
rRIKOSRISKIT l _  Ukkonen
*  Varkaudet Poikkeusolot
. Murrot

Kunnallistekniikan hairiot

Vahingonteot

Vakivallan uhka




lkaantyvien asumisturvallisuus

Nykyiset ja tulevat vanhukset asuvat aiempaa useammin ja pidempaan omassa kodissaan

Yksinasuvien kokonaismaara Suomessa kasvaa nopeasti; lahes puolet 75 vuotta tayttaneista
asuu yksin

Puolisonsa kanssa asuvista yli kolmannes auttaa toimintakyvyltaan heikentynytta puolisoaan
kotona

Ratkaisuja yhteiskunnallisella tasolla:

Vdeston toimintakyvyn ylldpitdminen, ennaltaehkaisy ja varhainen puuttuminen / tuki
Kotihoidon palvelut, tarvittaessa mahdollisuus laitoshoitoon

Omais- ja perhehoidon tukeminen

Esteettomyyden ja muunneltavuuden huomiointi uudis- ja korjausrakentamisessa



lkaantyvien asumisturvallisuus

e Taloyhtion (vast.) vastuut

— Asukasprofiilin huomiointi vaarojen ja riskien arvioinnissa seka
ohjeistuksissa

e Paloturvallisuus

e Tapaturmat ja niiden torjunta; kotona ja yleisissa tiloissa
— Pelastussuunnitelmasta ja ohjeista tiedottaminen tarvittavalla tavalla
* "Vastuu l[ahimmaisesta”
— Kysellaan kuulumisia
— Varmistetaan etta tarvittavat toimenpiteet on tehty
— Otetaan tarvittaessa yhteys sosiaalipdivystykseen

— Hata- ja hairidtilanteissa: annetaan valitonta apua, ilmoitetaan
erityisista avuntarvitsijoista pelastajille o .

— Huom. Henkil6tietoja ja terveyteen liittyvia tietoja ei tule rekisterdida e 7 muntia”
tai levittaa



Myrskyt ja muut poikkeukselliset

saaolosuhteet

Huomioitava uhka myos
kaupunkiolosuhteissa

Palveluiden hairiintyminen mahdollista
(turvautuminen kotivaraan)

Liitannaisvaikutukset myos sahkon,
veden ja lammon jakeluun

Tulvaan varautumista kehitetty
riskialueilla

Kuvassa taka-alalla sydksyvirtauksen atheuttama taydellinen puustotuho tihedan
metsdan Rautjarvelld. Puut kaatoi ja katkoi 29.-30.7.2010 Asta-rajuilma. Tuulen
nopeus on saattanut ylta3 t3lla alueella jopa yli 50 metriin sekunnissa. Kuva: A-J
Punlka.



Tuulen vaikutus

(IlImatieteen Laitos)

15 m/s
—  Yksittaisia puita kaatuu.
— Autoja juuttuu lumipenkkaan, onnettomuuksia liukkaalla tiella
— Puiden latvat tai puut voivat kallistua puihin kerdantyneen lumen takia.
17 m/s
— Yksittaisia rakennusten kattopelteja irtoaa osittain. Puita kaatuu rakennusten paalle. Rakennusten julkisivuihin
kiinnitetyt kankaat ja suojapressut voivat irrota. Rakennustarvikkeita lentelee tyémailta.

— Puita kaatuu teille, sahko- ja puhelinlinjoille. Puiden maahan kaatamat sahkdjohdot, valaisinlinjat ja puhelinlinjat
voivat aiheuttaa vaaratilanteita etenkin tieliikenteessa. Puita voi kaatua autojen paalle. Autoja ja ihmisia
mahdollisesti motissa kaatuneiden puiden keskella.

— Matkapuhelinten tukiasemien vauriot voivat haitata kuuluvuutta.
— Veneet voivat irrota kiinnityksistaan.

— Huonon ndkyvyyden ja liukkauden takia autoilla suuri tormaysriski teilld oleviin esteisiin.



Tuulen vaikutus

(IlImatieteen Laitos)

20 m/s

— Rakennusten peltikattoja voi irrota kokonaan tai rullautua, huopakattoa ja kattotiilia voi irrota, rakennusten katolla
olevat mainoskyltit vaarassa pudota. Tuuli voi siirtdaa kevytrakenteisia ulkorakennuksia. Lipputangot voivat kaatua.

—  Pitkat sahkokatkot voivat aiheuttaa ongelmia; esimerkiksi ihmisia jaada hisseihin, yleiset tilat pimentya,
matkapuhelinyhteydet saattavat katketa.

— Opastekyltit voivat irrota tuulessa.
— Runsaasti puita kaatuu
— Puuskat voivat suistaa ajoneuvoja liukkaalta tielta

25 m/s

— Runsaasti kattovaurioita, myds savupiipuille vaurioita. Rakennusten ikkunat saattavat sarkya. Parvekelasit voivat
irrota.

— Kuplahalli voi romahtaa tai kattorakenteet vaurioitua.
— Rakennustelineet voivat romahtaa.
— Katuvalaisinpylvaat saattavat vaurioitua tai kaatua.

28 m/s
— Kevytrakenteinen ulkorakennus voi siirtya paikoiltaan.
— Laajat ja pitkakestoiset sahkokatkokset mahdollisia.



Myrskyt ja muut poikkeukselliset
saaolosuhteet

e Avainasemassa:

— Asukkaiden tietoisuuden parantaminen: kotivara,
saatiedotteiden seuraaminen, omaehtoinen
varautuminen ja toimintamallit tiedossa

— Kiinteistdon kunnon tarkkailu ja yllapito: katto,
parvekelasit, tolpat ja merkit, puut, valiaikaiset
rakennelmat



Vaeston varoittaminen

o ole taedossé_: -:HaiaiHESKUS!aITOS. Varningsmeddelande 22
Televisio = N
Radio =

Internet

Vaestohalyttimet

— Testaaminen joka kk ensimmainen
arkimaanantai klo. 12.00

Yleinen vaaramerkki

Helsingin kaupungin pelastuslaitos


http://www.pelastustoimi.fi/turvatietoa/toimi-oikein-hatatilanteessa/toiminta-yleisen-vaaramerkin-soidessa

Varautuminen sisalle suojautumiseen

iy e e ee . Pelastuslaitos antoi vaaratiedotteen
e Selvittakaa ilmanvaihdon Porvooseen - asukkaita kehotetaan

pysayttimisen jarjestelyt: Kuinka siitymaarsisatilolbin
pysaytetaan ja kuka sen tekee?

e Sisalle suojautuminen on yleensa
riittava toimenpide, koska suomalaiset
rakennukset ovat tiiviita

e Muita hairiotilanteita: Luonnonilmiot,

EZT Porvoossa on kaynnissa suuri tulipalo,
Alueelle on annettu vaaratiedote.

sahkon ja vedenjakelun hairiot e s n i

tulipaleo.
[ta-Uudenmaan pelastuslaitos on antanut alueelle vaaratiedotteen.

A B e =

Vaaratiedotteessa Tarmolan asukkaita kehotetaan siirtyma&n sisdtiloihin ja sulkemaan
ilmanvaihto.

Tulipale syttynyt rengasliikkeessa ja pelastuslaitoksen mukaan alueella kuuluu
renkaiden pamahduksia.

[lta-Sanomat




Sisalle suojautuminen

Oma turvallisuus

Ohjaa asukkaat sisalle ja
o.hjl?_a heidat pysymaan
siella.

Varmista, etta kaikki
tietavat halytyksesta.

Pysayta rakennuksen
ilmanvaihto. Sulje ja
tiivista ovet, ikkunat ja
tuuletusluukut.

Kuuntele radiota, valta
turhaa puhelimen kayttoa.

PEITA HORMIT <\

SULJE JA TIIVISTA
OVET JA IKKUNAT

SULJE JA TIIVISTA
ILMANVAIHTOAUKOT
JA LAPIVIENNIT ¥\ 3

1/10 1/40 1/100




Vastuu vaestonsuojelusta kaikilla

e Kansalaisilla, kiinteistdjen omistaijilla,
yrityksilla, laitoksilla seka kunnan ja valtion
viranomaisilla osaltaan vastuu
vaestonsuojelusta

e \aestonsuojat pidettava toimintakuntoisena ja
saatava kayttévalmiiksi 72 tunnin kuluessa

— Normaalikaytté muuten rakennusluvan mukaisesti




Varautuminen vaestonsuojeluun

taloyhtiossa

Pelastussuunnitelmaan kirjaus vaestonsuojelun jarjestelyista taloyhtiossa
— Missa: "< 250m”
— Vastuut

— Tarkastukset ja huolto
e Laajamittainen tarkastus (kdaytanndssa tiiveyskoe) 10 vuoden valein, tarkastuspoytakirja
e Koneiden ja laitteiden testaus ja huolto ao. laitteen ohjeen mukaan (yleensa 2-3 v
valein)
» Kalusto pelastuslaitoksen ohjeiden mukainen
— Kayttoonotto (SPEKin nettisivuilla pohja)

— Suojautuminen
Vaestonsuojaan suojaudutaan paasaantoisesti vain sotatilanteessa



Pelastussuunnitelma

e Koostuu kolmesta paaelementista
1. Vaarojen ja riskien arvioinnin johtopaatelmat
2. Turvallisuusjarjestelyiden kuvaus
3. Ennaltaehkaisy- ja toimintaohjeet

e Kaytannossa dokumentoi kaikki omatoimiseen
varautumiseen liittyvat asiat yhteen asiakirjaan



Turvallisuusviestinta

VUOSIKELLO

Pelastussuunnitelman
sisallosta on tiedotettava
asukkaille

Turvallisuusviestinnassa voi
kayttaa pohjana viestinndn
vuosikelloa

Pelastussuunnitelman oltava
kaikkien saatavissa, mutta:
viestinnan keskiossa ovat
ohjeet, tiedottaminen seka
harjoitukset.

Hatdaensiapu

Turvallisuuskavely

Ulkoiset
vaaratilanteet

Hairidihin ja
poikkeusoloihin
varautuminen

Tapaturmien
ennaltaehkaisy

Tulipalojen ja
rikosten
ennaltaehkaisy

Toiminta

Turvallisuuskavely

tulipalo-
tilanteessa




Lisatietoja ja tukea omatoimiseen
varautumiseen

www.hel.fi/pel

www.spek.fi

www.helpe.fi
www.kotitapaturma.fi
http://www.defmin.fi/?s=431

https://www.ku-

pelastus.fi/fi/asioiverkossa/turvatietoa/pientalon-
turvallisuusopas

www.varaudu.info



http://www.hel.fi/pel
http://www.spek.fi/
http://www.helpe.fi/
http://www.kotitapaturma.fi/
http://www.defmin.fi/?s=431
https://www.ku-pelastus.fi/fi/asioiverkossa/turvatietoa/pientalon-turvallisuusopas
http://www.varaudu.info/
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